
 

         Всемирный день здоровья призван популяризировать здоровый образ жизни, 

способствовать развитию медицинских учреждений в разных странах мира. 

Как проходит празднование? В день этого праздника проводятся 

конференции, семинары, лекции просветительского характера для широкого 

круга населения, профилактические осмотры, спортивные состязания, в том числе 

забеги на короткие и длинные дистанции; организуются тематические показы 

художественных и документальных фильмов. 

В мероприятиях Всемирного дня здоровья принимают участие сотрудники 

медицинских учреждений, активисты общественных и благотворительных 

организаций, спортсмены. 

Врачи и волонтеры занимаются профилактической работой, направленной на 

борьбу со многими заболеваниями (диабетом, СПИДом, наркоманией и др.). 

Когда проводится этот праздник? Международный день здоровья ежегодно 

отмечается 7 апреля. 

В этот день в 1948 году была основана Всемирная организация 

здравоохранения (World Health Organization). 

Каким будет девиз Дня здоровья в 2019 году? 

Каждый год праздник проходит под разными девизами: 

«В безопасности твоей крови – спасение жизни многих», 

«Активность – путь к долголетию», 

«Беременность – особое событие в жизни. Сделаем его безопасным», 

«Защитим здоровье от изменений климата» и т.д. 

Традиции празднования Всемирного дня здоровья 

Во День здоровья мы вспоминаем о том, что в последнее столетие уровень 

медицины во многих странах мира значительно вырос. Были ликвидированы 

многие эпидемиологические заболевания, значительно увеличилась 

продолжительность жизни людей. 


